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Valberedningens förslag 
Valberedningen har under året arbetat med att idenitifera och kontakta möjliga kandidater 
till styrelsen. I syfte att få en bättre förståelse för styrelsens arbete och de behov som finns 
framöver har valberedningen även deltagit vid några av styrelsens möten. 
 
Valberedningen har i sitt arbete tagit hänsyn till inkomna nomineringar och har eftersträvat 
en sammansättning som kombinerar kontiunitet från nuvarande styrelseledamöter med nya 
kandidater. 
 
På grund av ett sent avhopp från kvinnliga kandidater har valberedningen inte fullt ut 
kunnat uppnå den eftersträvade balansen mellan könsfördelning. Det har inte heller varit 
möjligt att i önskad utsträckning stärka representationen  ur ett mångkulturellt perspektiv 
eller vad gäller yngre kandidater. 
 
Inger Mohammed och Peter 
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Ordförande 
Johan Stenlund 

 
Jag heter Johan Stenlund, är född 1964 och bor i Mölnbo. 
 
Min första kontakt med PG var 1988, och för mig blev Posithiva Gruppen snabbt en viktig 
plats i livet. Det var en miljö där jag som ung fick möjlighet att vara mig själv, hitta 
gemenskap, vänskap och också kärleken. Även om min egen livssituation ser annorlunda ut 
idag vet jag hur betydelsefull en sådan plats kan vara, och att behovet fortfarande är stort för 
många. 
 
Mitt engagemang i PG sträcker sig tillbaka över flera år. Jag har tidigare haft uppdrag både 
som styrelseledamot och ordförande i PG, och även varit ordförande samt ledamot i PG:s 
stödfond. Jag har också varit praktiskt engagerad i verksamheten, bland annat vid 
ombyggnation av lokalerna under olika perioder. 
 
Det jag framför allt vill bidra med i ett styrelsearbete är lyhördhet och utveckling. Jag tror 
på vikten av att lyssna in medlemmarnas behov och låta verksamheten formas utifrån det 
som faktiskt efterfrågas. Samtidigt tror jag att erfarenhet, långsiktighet och ett 
öppet samtalsklimat är avgörande för att skapa stabilitet och framtidstro i en organisation. 
 
Som person har jag ofta lätt för att se möjligheter där andra ser hinder, och jag trivs med att 
tänka kreativt när nya lösningar behövs. Genom åren har jag samlat erfarenheter från 
många olika områden – jag har drivit restaurang, arbetat som DJ, byggt hus och föreläst 
inom flera olika ämnen. Den bredden har gett mig både praktisk problemlösningsförmåga 
och vana att möta människor med olika perspektiv. 
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Vice ordförande 
Peter Fredriksson 

 
Peter Fredriksson 52 år. Göteborg. 

Medlem sen 2006. 

Jag vill värna om våra medlemmar. Vara med att utveckla framtiden för oss som lever med 
hiv. 

Jag är den tredje personen i världen som gjort en lungtransplation trots min hivstatus. Den 
första i Europa. 

Vill ge hopp till de som kanske också väntar på nya lungor trots hiv. 
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Kassör 
Kent Brindstedt 

  

Jag heter Kent Brindstedt.  

På Grindr är jag 53, men i verkligheten är jag 73 år och pensionär – och ganska nöjd med det. 
Jag bor tillsammans med Tu i Järfälla, i Barkarby kyrkby, där vi har hittat vår plats i tillvaron.  

Jag har varit medlem i PG i många år, men länge utan att riktigt synas. Mitt första riktiga möte 
med föreningen var på årsmötet för 2022, som hölls i mars 2023. Det blev en vändpunkt för 
mig.  

PG har kommit att betyda mer än jag någonsin kunnat föreställa mig. Här har jag mött 
människor som jag kan prata öppet med – om allt från det stora och svåra till det vardagliga. Jag 
har fått en djupare förståelse för HIV och hur olika människor lever med det. Att möta dem som 
varit med från början, och försöka förstå den kamp de har gått igenom, är både gripande och 
inspirerande. De är de verkliga hjältarna. Samtidigt är det fantastiskt att möta yngre personer 
med olika bakgrunder och nationaliteter – det ger en extra dimension och en känsla av 
framtidstro.  

Att få sitta i styrelsen är en ära. Det betyder mycket att få representera medlemmarna och bidra 
med det jag kan. Min bakgrund inom företagande, ekonomi och skatterätt gör att jag kan hjälpa 
till att hålla ordning när PG växer. För det har verkligen hänt mycket: på bara fyra år har PG 
gått från att vara en kamratförening till att bli en patientorganisation, med allt större ansvar. 
Omsättningen har ökat från 6,9 till 14 miljoner kronor – det är i praktiken ett mellanstort 
företag. När jag skriver detta vet vi ännu inte årets resultat, men utvecklingen talar sitt tydliga 
språk.  

Privat är jag en person som gillar att skapa. Fotografering och filmning ligger mig varmt om 
hjärtat. Tillsammans med min vän John har jag gjort nästan 300 filmer, och vi har över 5 500 
följare på YouTube. Segling är ett annat stort intresse. Numera blir det bara några turer varje 
sommar, men när jag var yngre tävlade jag i kappsegling. Havet har alltid varit en plats där jag 
känner mig hemma.  

Jag är i grunden en positiv person som trivs med livet. En sak jag verkligen uppskattar är att 
hjälpa nyanlända att navigera i den svenska byråkratin. För den kan vara både krånglig och svår 
att förstå, och om jag kan göra den resan lite lättare för någon annan, så gör jag det gärna.  
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Ledamot 
Agneta Edlund 

 
68 år 

Bor Hägersten Stockholm. 

Medlem i KCS och Pg sen vi slog ihop oss. 

KCS och Pg har varit mycket viktigt för mig under åren. 

Jag vill se till att kvinnofrågorna är levande inom styrelsen och jag vill vara med att göra 
skillnad. 

Jag har även varit ordförande och ledamot i KCS och första året i Pg, när vi slog ihop oss. 

Jag gillar att resa på min fritid  
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Ledamot 
Marcus Sköld 

 

Namn  
Marcus Sköld 
 
ålder(frivilligt) 
56 
 
bostadsort.... 
Kungsängen 
 
Hur länge har du varit medlem Pg/kcs... 
Av och till sedan 2004 
 
Vad betyder Pg för dig... 
En organisation som ska värna medlemmarnas intressen och välmående genom att påverka 
beslutsfattare och som kan erbjuda medlemmarna social samvaro. 
 
Vad vill du göra/utveckla som styrelseledamot... 
Jag vill bidra med min erfarenhet som vice ordförande och ledamot från olika 
föreningsstyrelser. 
Jag har bra koll på formalia och kommer se till att vi håller oss till stadgarna. 
Då grunden för att hålla igång organisationen och få den att fortleva är en god ekonomi så 
kommer jag med intresse följa den ekonomiska redovisningen och budgetuppföljningen. 
Men mitt intresse ligger i att utveckla organisationen i den riktning medlemmarna vill. 
 
Om du vill skriv gärna något som vi inte vet om dig tex: dold talang ( mat dans etc) 
eller något annat personligt. 
Har varit ledamot i en bolagsstyrelse. 
Har dansat folkdans. 
Är ett "auktions-freak" 
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Ledamot  
Lars-Olof Åslund 

 
Hej PG!  
Jag heter Lars-Olof Åslund och är 63 år gammal.  
Är förnärvarande boende i en liten ort som heter Deje, 27 Km norr om Karlstad 
vid Klarälven.  
Har varit medlem i PG sedan 2006, men har varit medveten om gruppen sedan 1997.  
PG för mig är en trygg plats där man kan ventilera allt som är relaterat till 
HIV såsåm olika mediciner och olika bivärkningar, samt ett ställe med högt till tak där man 
kan driva och ha roligt med likasinnande.  
Jag har alltid haft stor respekt för dom som väljer att gå med i en styrelse av något slag, mån
ga är ju under frasen “någon annan”. Går jag 
in i en styrelse som jag gjort sedan dom sista 40 åren i olika föreningar men den sistavar 
min 
BRF innan jag flyttade från Gubbängen, där jag bodde innan jag flyttade från Stockholm. 
Som jag bodde i mellan 1986-2020.  
Som dom flesta vet om mig är jag glad hundälskare, 
men lika mycket står jag i köket och lagar mat, 
och som gammal dansare skäms jag ju inte heller på ett dansgolv. 
Men är ju även i grunden herrskräddare, 
men ävenförflutet som inköpare och busschaufför.  
Bilden kan användas vid behov.  
  
Mvh Lars-Olof Åslund (LO)  
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Ledamot 
Rolf Nissen 

 
Jag har suttit Pg styrelse sedan 2007. Innehaft alla poster genom åren.  

Ålder: 69 

Bor: Stockholm, Kungsholmen  

Civilstånd:singel 

Intresse: Resor. Har besökt bl a Sydkorea, Japan, Tahiti, Samoa, Kina, Cooköarna , Nya 
Zeeland 🇳🇿  
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Ersättare 

 
Namn: Jessie Pettersson Galarza 
 
Ålder: 49 
 
Var du bor: Årsta 
 
Hur länge har du varit medlem i Pg eller KCS ?: 
 
4 år medlem i PG 
 
Vad beyyder föreningen för dig: 
 
Föreningen har en stor betydelse för mig eftersom den skapar gemenskap, stöd och en plats 
där människor kan känna sig inkluderade. Den ger också möjlighet att arbeta tillsammans för 
viktiga frågor och stärka varandra. 
 
 
Vad önskar du bidra med i styrelsen: 
 
Jag vill bidra med engagemang, ansvar och nya ideér. Jag tycker om att sammarbeta med 
andra och jag vill arbeta för bättre integration och att föreningen ska förtsätta utvecklas och 
nå fler människor. 
 
Om du vill får du gärna berätta lite mer om dig själv: 
 
Jag är en mycket social person som tycker om att träffa människor och skapa gemenskap. 
Jag vill gärna bidra och arbeta aktivt för rättigheterna i min community. Integration är också 
en viktig fråga för mig, och jag vill vara med och skapa ett tryggt och inkluderande utrymme 
där alla känna sig välkomna och respekterade. Jag tycker om att samarbeta med andra och 
bidra till positiva förändringar. 
 
Mvh 
Jessie Pettersson Galarza 
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Ersättare 
Torbjörn 

 
68 år 
Medlem i 26 år 
 
Jag vill sprida kunskap för att motverka stigma. 
Ta tillvara medlemmars intressen. Skapa gemenskap inom alla våra grupper. 
 
Har en högskoleutbildning. 
Varit seglarinstruktör, projektledare. Systemerare samt varit engagerad i många föreningar. 
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Revisorer 
 

Ordinarie 

 

Natalie Linden 

Baker Tillys revisionsbyrå. 

Auktoriserad revisor. 

 

Intern revisor  

Jörgen Borlin. 

 

Ersättare  

Elena Entina 

Baker Tillys revisionsbyrå. 

 

Intern revisor  

Vakant 
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