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Tack for att du bidrar!

Vi stravar standigt efter att forbattra Posithiva
Gruppens verksamhet och genomfor darfor
arligen en medlemsenkit for att se vad vara
medlemmar tycker. Enkdten undersoker vad
som fungerar bra, vad som kan bli bittre, samt
vilka aktiviteter och fokusomraden som ar
viktiga for vara medlemmar.

Alla som lever med hiv har ritt till fullvardigt
medlemskap i PG. Alla, oavsett hivstatus, kan
bli stodmedlemmar.

Medlemsenkdt 2025/26 skickades ut den 9-12
januari 2026 till alla fullvirdiga medlemmar
som valt att ta emot utskick. Enkiten fanns

i en onlineversion och en pappersversion,
och kunde fyllas i pa svenska eller engelska.
En link till onlineversionen mejlades till alla
medlemmar som valt att ta emot e-post, samt
publicerades pa Posithiva Gruppens hemsida.
De som valt att endast fa fysisk post fran PG
fick pappersversionen tillsammans med ett
forfrankerat svarskuvert. Totalt mottog 304
personer enkiten, som var oppen till och med
den 12 februari 2026.

107 personer svarade pé enkiten, vilket innebar
en svarsfrekvens pa 35 % av mottagarna.

Enkiten var anonym och svaren gick inte att
spara till nagon person om denne inte sjalv upp-
gav kontaktuppgifter for att bli kontaktad av
PG. Majoriteten av fragorna var obligatoriska.
For de fragor som inte var obligatoriska anges
antalet svarande i denna sammanstillning under
fragan, och procentsatser avser andelen av de
som svarade pé fragan. Pa vissa fragor gick det
att lamna fritextsvar. Fritextsvar som innehaller
uppgifter som gor den svarande identifierbar,
eller som kommenterar enskilda personer eller
enskild personals arbete, har av integritetsskal
uteslutits ur denna sammanstéllning.

Vi vill tacka alla som tagit sig tid att fylla i
enkdten och pa sa vis bidragit till att gora
Posithiva Gruppens verksamhet bittre!

Styrelsen for Posithiva Gruppen
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Svarssprak
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6%
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Svenska Engelska
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Mitt medlemskap i Posithiva Gruppen kanns
meningsfullt

47%
35%
13%
- .
Hallerinte alls med Hallerinte helt med Hallertill stor del med Hallerhelt med

Posithiva Gruppens verksamhet ger mig verktyg
och/eller kunskap som jag kan anvanda i mitt liv

36% 37%
20%
8%
Haller inte alls med Haller inte heltmed  Haller till stor del med Haller helt med

Det ar tydligt (begripligt) vad Posithiva Gruppen
kan erbjuda mig som medlem
47%

31%
15%
- .

Haller inte alls med Haller inte heltmed  Haller till stor del med Haller helt med
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Vad tycker du ar viktigast att PG arbetar med?

o The inclusion and the warm reception of every
member living with HIV. Regardless of whether
the member is newly diagnonized with the HIV
or the member has been living with HIV for
many years. And this is also regardless of ethnic
background\ race\religion. It has given so much
meaning to Humanity.

o Attvidr en stor grupp av minniskor som
behover triffas, umgas och PG dr mycket viktigt.

« Stigma och hiv fragor som forbattrar
livskvaliteten for oss

« Rattigheter, mediciner, behandlingar.. etc
« Hiv fragor och ménniskor rittigheter

o Under visning och sociala aktiviteter

o Aktiviteter och utbildning (Seminarierna)

o Kunskap kring hiv Sociala traffar att tréiffa andra
m hiv

« Bemotandet frin sjukvarden,
medicinbiverkningar, psykisk ohilsa pga hiv,
kamratstod och information till hivpositiva och
allménhet

« Sammanhanget, att hitta vinner att umgas med!
o Kunskap om hur man lever med hiv. Socialt stod.
« Stod

« Forbattra kanske program for kvinnor som lever
med hiv vilka idag ingar i Positiva Gruppen.

o Vinskapen
o Att sprida information

o Att man far kinna gemenskap med andra. Man ar
inte ensam om allt elainde

 info om mediciner samhorighet och utveckling
angaende hivHiv

» Jagvetinte

o Stord och information

+ Oka vilbefinnande f6r communityt

« Stod, rad och sociala events

o Informations kampanjer om smittfri hiv

o Stod for Hiv

Synliggorande

Framtida utmaningar som kommer upp pa
“allt i allo” agendor om Hiv+ :as ritt, tolerans,
medicinska fragor, juridiska utmaningar.

sociala sammankomster

Att medlem kénner inte sig ensam, respect och
mer aktiviteter.

Hiv
Hiv
Stigma, radgivning

Information vard/hilsa/gemenskap/aktiviteter,
och arbeta for forindrad diskriminerande
lagstiftning

Motesplats, information, sillskap, aktiviteter mm
Att leva med HIV

Att PG bidrar till forbattrade forutsittningar for
personer som lever med hiv

Bevakar HIV positivas réttigheter och ger
informtion, stoder och ger en social anknytning
for hiv poz

Rittigheter inom alla olika omraden
Att synliggora hivpositiva i samhallet
HIV+ personers engagemang

Oka kunskap om hiv samt erbjuda séllskap d&
och da

Ar passiv medlem sedan méanga &r

PG har varit viktigt och fortfarande gor ett viktigt
arbete for HIV+

minska (sjdlv)stigmatisering

Att stodja medlemar som har problem, bade
ekonomiska, och behov att fa hjilp med svara
beslutsfragor.

Social verksamhet och information .
Allt ar viktigt!

Olika evenemang nér vi kan tréiffas med andra
medlemmar

e ——




Arbeta for medlemmarna och informera
samhallet.

Socialt umginge, stod och upplysning

Upplysning till folket/sjukhuspersonal och som
tidigare

Vet ¢j

Onska att det var medlemmarna som var i fokus,
nu mera sa kinns det ej sa.

MSM

MSM for det var dér VI startade!

Vet faktiskt inte , jag saknar KcS
FRAGAN OM HIV RELATERAT AMNE

Stop discrimination and bullying non-binary and
vegan individuals

Stigma runt HIV, Arbeta med information inom
invandrar grupper, ge hjilp med att soka t.ex
fonder

Tyvirr dr jag oengagerad, darfor svért att
uppbringa intresse

Hailsa (kost, motion, andlighet, meditation,

yoga nindra) Nytt inom sjukdomen (nyheter,
problem...) Traffar ddr man lar kdnna varandra
genom olika 6vningar (dans, lara kdnna varandra
ovningar, gruppdvningar)

Det viktig att vara en stod och ge ny information
politisk paverkan

Information

Social activities

Vet inte

Kvinno fragor

Social samvaro

Medlemsaktivuteter

PG dr en medlempunkt for alla hiv+ i Sverige
Genenskap

traffar med dom som vill vara med

Fighting social stigma and draconian Swedish
laws

Framtiden med att leva med hiv
Workshops, utbildningar, Plattform

Politisk lobbying (sjukvard, informationsplikt).
Kunskapsspridande. Synliggérande. Sociala
aktiviteter

Attityder i samhallet

Kontakt med andra med HIV

Vet ¢j

Set sociala arbetet och tréffarna

Trygga 6ppna moten och delade erfarenheter
Vidrnar gruppens intressen

Bra motesplatser dir man kénns vilkommen

Sammahallng 6ver grianser mellan olika tartbitar
inom PG

fortsatt uppmarksamma i offentligheten, men
sarskild inom varden

Continuous knowledge dissemination
Inclusion and sense of family

Jag har bara varit medlem nagra manader sa har
svart att svara pa frdgorna.

Stod inom och for gruppen medlemmar
Kunskaps/info utbyte men kamratstod saknar jag
stigman

Social sammanhallning

Psykisk ohélsa relaterat till HIV

Att triffa andra i samma situation som sej sjdlv.

offentlig arbete, utbildning av t ex. vardpersonal, t
ex. personal i dldreboenden....

Starka personer som lever med hiv
-empowerment

hjélpa andra, ratt information och séllskap mm
Sina medlemmar

Att informera den breda allmianheten att
behandlad HIV ir smittfri HIV.

Traffa andra hiv+

plattformar , psykologi stod

S



Hur hamtar du information om PG:s verksamhet
och aktiviteter?

79%

44%
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Har du besokt
hemsidan www.posithivagruppen.se de senaste tre
manaderna?

1%

=Ja mNej =Villinte svara




Har kan du lamna synpunkter eller dnskemal som galler hemsidan.

Ej obligatorisk fraga: 29 av 107 svarade

o Alltser braut

o Allt ser perfekt ut

e Bra

e Bra

o brajobbat

o Brasom den dr

» Deltagande i aktiviteter
o den verkar ju vara OK
o Denirok

o Den ir tydlig som den ar.
« Det mesta ser bra ut.

« Har inga 6nskemal.

« Hemsidan or tydlig och bra att aktiviteter laggs ut
langt i forvag sa det blir ldttare att planera

o Inga kommentarer
« Inga synpunkter
 Inte besokt den

o Lite svart att hitta de aktuella eventen

« Mera gemensama aktiviteter.

Mkt bra
Nej

Non, please send more newsletters of the
activities

Nyhetsbrev dr killan till info
PG hemsida hittar man allt, bra gjort.
Rorig. Saknar en rod trad.

Skall fordjupa mig under aret for att kunna svara
nasta ar

SuperFin och informativ och enkel
Svart att hitta aktuella handelser "Pa gang”

Tydlig informativ matnyttig beror hiv ur olika
synvinklar

Onskar att KCS finns kvar.




Brukar du lésa PG:s tidning Posithiva Nyheter?

49%
27%
12% 10%
E m -
—— — —— — —
Ja, i Ja, via e-post Ja, via hemsidan Nej Vill inte svara
pappersformat

Posithiva Nyheter har ett bra innehall

46%

42%

8%

[

Haéller inte alls med Haller inte heltmed  Haller till stor del med Haller helt med
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Har kan du lamna 6nskemal om dmnen, tips eller forbattringsforslag till

Posithiva Nyheter.
Ej obligatorisk fraga: 28 av 107 svarade

« Aktiviteter ar viktiga for gasterna

o Attna ut till dem som bor pa landet, utanfoér
Stockholm

o Det ser bra ut som detta ar nu

o Det skulle kunna innefatta intervjuer och
evenemang fran hela Sverige.

« Enresaen gang om dret tillsammans hade varit
trevligt. Jag skulle vilja ldsa mer om repotage som
handlar om PG’s motsvarighet i andra ldnder

o For mig allt ér bra.
« Genom att kontakta positiva gruppen

o Hur det dr/kommer bli for oss hiv positiva nér vi
blir gamla. Aldreboenden och vard. Kénns jobbigt
att tdnka pa med alla fordomar hos folk.

o I generally find that all relevant topics and
headlines are captured, everytime the news\
magazine comes out. Continue to channel more

information on Hope, Health and Healing.
Thanks

« Innehall av daligt kvalitet och kinns krystat gjort
av glada amatorer

o Inte ldst den pé Gver ett ars tid
« Inte vetjag

o Intressant med nya rén inom sjukvéard/hiv
relaterat, mediciner etc. Reportage, intervjuer
med PG medarbetare och andra intressanta
personer.

o Jag brukar ldsa tidningen pa PG:s kansli. Jag
kiande faktiskt inte till den innan dess. Men bra
och varierande innehall.

o Lite idéer om vialmaende och friskvard

« MSM

» Mojligtvis dven andra relevanta uppdrag,
arbetstillfallen eller utlysningar fran
patientorganisationer som riktar sig till personer
som lever med hiv.

Moéte/ intervju med person som lever med hiv
fran olika hall i Sverige hade varit kul intressant

nej

Not that I recall.

Négot for heterosexuella mén?!
Presentera medlemmar, styrelsen

Svar som 6 [Skall fordjupa mig under éret for att
kunna svara nista ar|

Tycker att innehallet ar bra. Det 4r dven varierat

Valar - intervjuer med samtliga partier samt
lokala sakkunniga riks/lokal

Vi skulle kunna tréftas i grupper och prata om
detta. Bestimda dagar och tider.

aldrande med HIV

Annu mer medicinsk information, likemedel,
vagar till battre halsa, livskvalite.

S



Posithiva Gruppen har verksamheter riktade till specifika
malgrupper och verksamheter for alla som lever med
hiv. Vilka av dessa kdnner du till?

41% 4%
91%

7% ‘

34%

73%
44%

65%

Verksamhet f6r homo- och bisexuella man som lever med hiv
® Verksamhet for personer 18-30 ar som lever med hiv
= Verksamhet f6r personer 50+ som lever med hiv
m Verksamhet f6r kvinnor som lever med hiv
= Verksamhet f6r transpersoner som lever med hiv
m Verksamhet for gravida som lever med hiv
m Juridisk radgivning
= Posithiv Plattform (internathelg med erfarenhetsutbyte och férelasningar/workshoppar)

= Individuellt peerstéd (stédsamtal med en person som delar ens erfarenhet av attleva med hiv)

= Ingen av ovanstaende
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Om du fatt individuellt peerstod via PG, hur nojd ar
du med stodet?

23%

5%

1 2

Ej obligatorisk fraga: 22 av 107 svarade

41%

32%

Har kan du lamna kommentarer om eller synpunkter pa peerstodet.

Ej obligatorisk fraga: 17 av 107 svarade

o 2022202

« 11 gér inte att svara pa for de som ej fatt stodet

« Genom kontakt ex via mail

« har inte haft behov

« har sjdlv varit med i PG telefonjour

o Inga

o Inga

« Inte fatt i Stockholm Ar sjilv peerare hos PG Vist
« Inte haft

o Jagvet inte vad detta ar

« mycket bra juridiskt stod

e Om man med Peer stod riaknar de tillfillen man
ha kunnat ses under nan konferens och hunnit
byta erfarenheter men andra som lever med jiv

Positiva gruppen ger mojlighet till battre halsa liv
samt psykiska hdlsan

The Peer support meetings have provided me
with Moral support. Having direct contact with
others living with HIV showed me that I could
live healthy and productive lives despite our age
and HIV status.

vad dr peerstod?
Vem ir det som ansvarar for detta?

Verkar som det ¢j ar till for alla medlemmar

S




Posithiva Gruppen bedriver paverkansarbete pa
nationell och lokal niva. Anser du att PG bedriver
ett paverkansarbete som bidrar till att forbattra
forutsattningarna for personer som lever med hiv?

4%

28%

0%

=Ja mNej mVetinte = Villintesvara
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Har kan du kommentera PG:s paverkansarbete.

Ej obligatorisk fraga: 19 av 107 svarade

o 222722 » DPositiva gruppen forbattrar liv for hiv sjuka

» Borde satsa mer pa att ssynliggoras  Smittskyddslagen ér ett exempel. Jag gillar att PG

o De gor livet enklare for oss som har sjukdom driver denna fraga.

« De kontakter jag haft med varden i Orebro sa &r ~ ° sakert bra for dom som ar i behov

kunskaperna jittedaliga om HIV, Orebro ir ett o Vad ska jag tycka om det
svart hal som skulle behova bearbetas i en skarp

o : ) . Vetrj
tydlig riktad kampanj med region och kommun.

« Viktigt att traffa politiker for att forbattra

»  Ettabsolut fokus, aven se ver de begransningar situationen med sjukvard, informationsplikt etc.

som annu finns som att t.ex. inte kunna donera
sin kropp for forskning

« Har inga kommenter

o Ihave had the pleasure of experiencing PG
advocacy work especially at the healtcare facility
that I have been visiting for the past one year.
Indeed, the Doctor at the Infection department
has made it a point to always share the PG leaflet
that is kept on a stand at the consultation room!
She would always make mention of PG and gives
guidance where to get necessary help and support
This demonstrate the influence and presence of
PG at a National level.

o Inga

» Inga kommentarer

 Inte hort om det

 Jagkdnner inte till hur det fungerar.

o Kan behovas nytankande. Efter covid 1-19 2020-
2022 har allt fordndrats nar det géller socialt
umgange, hur folk triffas. Hur kan PG agera som
lokomotiv i post-covid?

o Mer kunskap




h

Har du besokt kvallsverksamheten under det
senaste aret?

50%

24% 24%

1%

Ja, manga ganger Ja,nagon gang Nej Villinte svara

Tycker du att kvallsverksamheten ar meningsfull?

88%

8%
— I
Ja

Nej Villinte svara

Procentandelar av de 53 personer som angav att de har besokt kvillsverksamheten.

Tycker du att kvallsverksamheten okar ditt
vélbefinnande?

87%

I - .
[ I
Ja

Nej Villinte svara

Procentandelar av de 53 personer som angav att de har besokt kvdllsverksamheten.

e ——
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Har kan du lamna synpunkter och dnskemal som galler kvallsverksamheten.

Ej obligatorisk fraga: 16 av 53 svarade

o Bra om man dven kan delta digitalt pa
foreldsningar etc. Bjud in intressanta personer for
foreldsning/samtal

o Dem ér super trevliga, viktigaste att vi har plats
dar det kinns tryggt

o Det ér bra som detta dr, man kan triffa prata med
andra samt kdnna att man &r inte ensam

o Detir bra som det ar nu

« Tanswered YES because I have been to several
PG Norr activities over the year, and these have
been very enriching to my overall day-to-day life.
And as well in general. The activities have been
informative and enriching. I got inspiration from
the discussions, and these meetings most times
brought us together.

« Inga synpunkter...

+ It would be good to have some activities in
English, given that I and others, I imagine, are
still learning Swedish which takes a while. In the
meantime, having some events to attend, discuss
and network in English would really help.

o Nar skall hiv+:a kvinnogruppen komma igang
med social verksamhet ?!

L nt')jd

« om det finns pa huvudmeny Griskott da det

skulle bli bra att mixa /blanda med olycka kott
om det mojligt ...tack

o PG skulle kunna anordna pubkvillar, dans, film,
teater och annat som dr socialt. Allt behover inte
handla om dyrbara utlandsresor.

Som medlem kdnner man sig 6vervakad, det
kanns otryggt att kinna sig 6vervakad.

Somliga super f6r mycket!!!

Stop the deliberate exclusion of vegans by serving
inclusive desserts on Wednesdays or abolish
serving desserts altogether. Those whore paid

to run these activities on the evening events
should be present to ensure uncalled harassment
and racist comments being constantly and
consistently is being made by members from the
dominant ethnic and sexual identity group aka
cisgenedered white males.

Tyviérr kidnns inte lokalen vilkomnande och det
blir en form av segregering i lokalen, da det &r
flera rum inte ett dir man umgas alla.

Viktigt att ha kvillsverksanhet
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Har du tagit del av var sociala verksamhet under
det senaste aret?

55%

23%
20%

I

Ja, manga ganger Ja, ndgon gang Nej Villinte svara

Tycker du att den sociala verksamheten ar
meningsfull?

96%

2% 2%

Ja Nej Villinte svara

Procentandelar av de 47 personer som angav att de tagit del av den sociala verksamheten.

Tycker du att den sociala verksamheten 6kar ditt
vélbefinnande?

87%

7% 7%
[ | [ |
Ja Nej Villinte svara

Procentandelar av de 47 personer som angav att de tagit del av den sociala verksamheten.

e ——




Har kan du lamna synpunkter och 6nskemal som galler den sociala verksamheten.

Ej obligatorisk fraga: 15 av 47 svarade

o Allt dr bra, viktigt att ménniskor har att prata
med varandra

« Asabove, regarding actively welcoming people
who may not yet speak Swedish

« Biljetter till musikalen Torka aldrig tarar vore
trevligt.

 Gillar PP och har mycket meningsfullt utbyte,
men i manga fall dr det korvstoppning med
information och lite tid for reflektioner pa
dmnen. Samt skulle tycke att man har nagon lokal
kulturell handelse med om omradet man ar i.

o Hade velat ha en riktad kvéll 30-50 med oss
som lever med hiv. En grupp som séllan belyses
ndgonstans da den generellt anses ha sin sociala
yta genom andra kanaler. Aven en med npf
personer med hiv hade varit bra.

» Inga synpunkter
« man fir vinner gemensamhet

« Pgs employees deliberately ordered a nonvegan
sandwich to everyone at the supposed minority
stress workshop,veven though I wrote in caps
lock vegan on the application form for dietary
preferences. And she double downed it by telling
me that I can take out the cheese and eat the
buns while ensuring the nonvegan participant
mistakenly eat the wrong (haram) dead and
rotting Flesh of an innocent individual. The
same thing happened at PG 40th anniversary
where every nonvegan participant enjoyed
rounds and rounds of nonvegan participant
while I was forced to leave early hungry because
the supposed vegan food, that was "ordered by
telephone 24hrs before the event” which doesn’t
have an order (according to the manager),
is eaten by someone. The manager offered a
drink as compensation and When I turned it
down he just left me there. All these behaviors
and practices are unacceptable and deliberate
discrimination.

S

Ser bra ut som detta ar

Sa som lokalerna ser ut sa ar vi begransade med
att utnyttja lokalerna optimalt.1lt

This is in addition to the already many wonderful
programme included in the social activities that

I attended. 1. Do consider and show a short film’
on HIV\AIDS in one of the activities, and then
hold a sharing\discussion about the film with the
members present.

Trakigt att s& mycket lades under en kort period i
slutet av aret sa det inte fanns ndgon mojlighet att
deltaga

Tycker att det ar viktig for méanga att vara lite
social. Det dr bra ocksé att skapa aktiviteter i
olika stader.

Viktigt att ha sociala verksamhet

Vill inte att det férdndras genom att kvinnor ska
fa storre utrymme



h

Har du tagit del av var kunskapshojande
verksamhet under det senaste aret?

42%

39%

17%

1%

Villinte svara

Ja, manga ganger Ja, nagon gang

Tycker du att den kunskapshdjande verksamheten

ar meningsfull?
93%

Ja

Procentandelar av de 61 personer som angav att de tagit del av den kunskapshojande
verksamheten.

5%
|
Nej Villinte svara

2%

Tycker du att den kunskapshojande verksamheten

okar ditt valbefinnande?
75%

Ja

Procentandelar av de 61 personer som angav att de tagit del av den kunskapshdojande
verksamheten.

e ——

15%
10%

Nej Villinte svara
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Har kan du lamna synpunkter och 6nskemal som galler den kunskapshojande
verksamheten.

Ej obligatorisk fraga: 15 av 60 svarade

o Bjud in ldkare eller annan person med kunskaper
att beritta om olika perspektiv att leva med hiv.

o Detta ar bra som detta ar

o If PG can arrange more knowledge activities
through webinars on new studies etc

« Inga synpunkter

o Invitera foreldsare om aktuella &mnen i vart
samhille inkl. redovisning om hur PG mar i
dagens lage.

+ Jag har varit med i kvinnocirkeln férut. Nu
kanner jag mig inte hemma i PG.

o Jag tycker att alla tema kvillar som jag har deltat
har varit jétte intressanta och jag hoppas att
komma pa flera till.

« Kinns ej meningsfullt att lamna forslag till
styrelsen/personalen

o nojd

o Samma svar som pa foregaende fraga

o Skaffa en flakt till lokalen pa PG

o Skulle ville se mer aktivitet som ar mellan 30-50

o veta mer om hur/vilket &r just nu progress/
statistik om undersokning /medicin mot HIV i
Sverige/hela vadret

« Viktigt att ha kunskapssokande verksamhet
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Skulle du vilja vara mer engagerad inom PG som
férening?

17%

27%

12%
44%

#Ja ®Jagérredan engagerad ® Nej = Villinte svara

Upplever du att du kan paverka vad PG arbetar
med?

24% 23%

21%
31%

mJa uDelvis ®mNej #Vilintesvara
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[Upplever du att du kan paverka vad PG arbetar med?] Utveckla garna ditt svar.

Ej obligatorisk fraga: 21 av 107 svarade

Det beror pa meg sjilv

o Forbattrar livskvaliteten for hiv sjuka, samt
ger mojlighet vara pa samma niva som vanliga
ménniskor

o It’s still very difficult to openly tell just anyone
‘ones HIV Status. The fear of rejection weighs
heavily especially over my head.

« Jagkan paverka men mina tankar eller idee
angdende kvinnor men ocksa killar. Jag upplever
att jag har en fin relation med ménga i férening
och detta gor att jag kdnner mig trygg med min
engagemang

o Jag kdnner att jag far ta plats och att min rost blir
hord

o Jagkdnner mig inte s& hemma, skulle behova
hjalp med det.

o Krévs ett storre medverkande fran min sida vilket
inte funnits tid for en tid bakat men hoppas att
det kommer gora det 2026

o Kinner inte till det

« Kénner mej lite vil langt bort fran pg, fatt
lungcancer och kan inte dka och vara med.
Saknar dator sa blir inga webb grejer heller.
Inte p g s fel men sjukdom utestinger mejp ga
bristande ork, resa och Inf kindlighet

« Kénns som att agendan och fragor kommer oftast
uppifran

o Kainns som verksamhetschefen tar alla beslut och
styrelsen kan ej sitt arbete.

« Limna synpunlter

PG ér konservativt! Svart att fa ndgon att lyssna.
Sitter fast i hjulspar som bara leder runt

Som KcS

Spelar vil ingen roll vad man sdger, allt verkar
redan bestimt med forutfattade meningar

Tillhorde Kunskapsnitverket. Hade en stor
péaverkan

TTopp styrd Organisation som inte utgar fran
medlemmarna

Vi har ju demokrati och yttrande frihet.
Ar for lite pé lokalen

ar mera med som en passiv medlem




Hur fick du reda pa att PG finns?
7% 1%
7%

12% 39%
(o)

1% =wuil

33%

= Via min infektionsmottagning

= En annan person tipsade mig

= Genom en kampanj, media eller sociala medier
® Via en annan organisation

m Sokte upp sjélv pa natet

= Annat

= Vill inte svara

Vilket ar fick du din hivdiagnos?
19%

18%
15%
13%
9%
7% 7%
6%

4%

I I 3%
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Var ar du bosatt?

63%
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Bor du...
8%

17%

n | enstorre stad (Gver 100 000 invanare)? ® P4 mindre ort?

Pa landsbygden? = Villinte svara
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Ar du fédd i Sverige?

2%

40%

58%

=Ja mNej = Villinte svara

Om du inte ar fodd i Sverige, hur lange har du bott
i Sverige?

7
5 5 5 5
3
2 2
1 1 1
[ I = ° I ° 1
1-5ar 6-10 ar 11-15 16-20 21-25 26-30 31-35 36-40 41-45 46-50 51-55 56-60 61-65

ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar

Ej obligatorisk fraga: 37 av 107 svarade

Hur gammal ar du?

Villinte svara s 6%
80-89 ar | 4%
70-79 ar I 4%
60-69 &r I 3
50-59 & I —— 21%
40-49 & I 6%
30-39 &r - 7%

18-29 & W 1%

e ——




96%

Nej

Vad ar din kdnsidentitet?

1%

1% \(1%

21%

\ 75%

Man w®mKvinna = Ickebindr = Annat = Villinte svara

Ar du transperson?

3% 0% 0%
Villinte svara  Ja, jag &rtransman Ja, jag ar
transkvinna

1%

Ja, jag arickebinér
transperson
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Har du erfarenhet av droger i samband med sex?

6%

31%

64%

B Nej mJa mVilintesvara

Har du erfarenhet av sex mot ersattning?

7% 9%

s

73%

" Ja, jag har fatt nagon form av ersittning

= Ja, jag har gett nagon form av erséttning

= Ja, jag harbade fatt och gett nagon form av erséttning
B Nej

= Villinte svara




Vilken ar din nuvarande sysselsattning?

Villinte svara [T 7%
Annat [ 6%

Studerande [ 4%

Sjuk/-aktivitetsersattning (tidigare sjuk-

/fértidspensionér) T 4%

Pensionar [ 32%

Yrkesarbetande [T 30%
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Upplever du att du helt eller delvis aktivt behover
délja din hivstatus i nagot sammanhang?

8%

28%

64%

#Ja ®Nej m=Vilintesvara

Ar du s3 dppen med din hiv som du skulle vilja
vara?

13%

39%

mJa ®Nej = Vilintesvara

Har du upplevt hivrelaterad stigmatisering eller
diskriminering under senaste aret?

6%

54%

= Ja,ndgon gang mJa,fleraganger wNej = Villinte svara




Vill du beratta mer om dina erfarenheter av hivrelaterad stigmatisering eller

diskriminering?

Ej obligatorisk fraga: 32 av 107 svarade

o Det finns fortfarande stigma mot hiv+ pa
dejtingappar etc. Prep dr helt accepterat men hiv
viljs bort.

+ Enkille jag dejtade svarade ”Ah nej, jag vill inte
ha en till fruktansvard sak i mitt liv”.

o En mkt ifrdgasittande tandlakare
+ Fick inte ha kvar min provanstillning

o Finns kvar hos mianniskor radslan hor hiv, trots
varden har dalig kunskap

« Har ingen att beritta
o har inte upplevt det
o isjukvarden

« Ivardagen, bland kollegor, pa4 Gindr/andra appar/
bland sexpartners

o Inga

o It’s really been so traumatizing for me. I wouldn’t
want to talk about it because the first institution
that I openly mentioned my HIV status to when
I applied for asylum here in Sweden hurt me so
deeply. Thank you.

o Jag har det senaste dret gjort 2 storre operationer,
det fanns vardpersonal som jag upplevde var
radda for mig i eftervirden med blodiga bandage
etc.

o Jobbar inom varden och upplever att det fortsatt
finns stor stigmatisering och okunskap dér jag
ofta kdnner att det ar jobbigt att axla rollen som
den hivpositiva som ska ldra ut.

» Kanske jag stigmatiserat mig sjilv

» Koloskopi i Lund skickade tillbaka remiss
eftersom det stod hiv pa den.

o Kommentarer fréin folk i allménhet. Men ocksa
konkreta handlingar som jag inte vill férklara
hér. Under covid-19 forekom en kunglig brittisk
kampanj om att folk skulle g& och hiv-testa sig.
Den kampanjen var vildigt konstigt utformad
och folk jamforde hiv med covid och pekade pa
Dr. Fauci som var med vid hiv-utbrottet i San
Francisco.

S

My status is private so it’s hard to experience
stigma

Mott det tvd ganger, en gang vid operation pa
tidigt 90 tal dir jag blev utskilld av en skéterska
som hade satt mitt dropp att jag inte talat om
min HIV. Jag trodde det stod i journalen da.
En andra gang runt 2010 nér jag forstod att jag
hade fétt baltros och ringde vardcentralen vid
Gullmarsplan Capio och ville vara drlig och sa
att jag hade HIV, da sa dom att dom saknade
kompitens for att behandla mig for béltrosen.n

Nej
NE]
Nej
NE]

Nir jag ville boka en tid pa vardcentralen och de
hdnvisade mig till infektionskliniken pé sjukhuset
ndr jag uppgav att jag hade hiv

Okunskap bland folk

Really bad, uninformed and discriminatory
responses on apps like Grindr from gay men
in Sweden to an extent I've never experience
anywhere else in the world

Rédsla
Svart stigmatiserad av framst sjukvarden

Tandldkaren och i andra sammanhang i relation
till behov av vard

Tillfalliga sexuella situationer

Verkar fortfarande vara oklart inom varden vad
giller forhallningen till sjukdomen. Behover
fortydligas och darfor att PG bor ha kontakt med
Smittskydd Stockholm och Sverige

Vid nya vérdbesok

Vardcentralen

31
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2

Om du har ométbara virusnivaer kan din
behandlande lakare ta bort skyldigheten att
anvanda kondom samt att informera sexpartners
om din hivstatus (informationsplikten).
Kanner du till det?

= Ja = Nej

Har du fatt informationsplikten och/eller
kondomkravet borttaget?

Ja, jag har fatt informationsplikten och
I o
kondomkravet borttagna
Ja, jag har fatt informationsplikten borttagen _ 34%
Ja, jag har fatt kon domkravet borttaget . 3%
Nej, jag harinte fatt nagon av dem borttagen _ 16%
Jag vet inte om nagon av dem tagits bort _ 23%

Villinte svara - 8%
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Har kan du lamna 6vriga synpunkter, 6nskemal och forslag till Posithiva Gruppen.

Ej obligatorisk fraga: 20 av 107 svarade

« Enkdten ér alldeles for lang  Sjélvstarkande 6vningar/kurser sa man slipper
offerkoftan och martyrskapet som jag upplever ar

o I
nes vanligt bland flera deltagare och arbetande pé pg.

o Innehéllet i Posithiv Plattform borde utvecklas

sa man kan delta flera ganger. Nu dr det samma > Tack
program (har varit med tva génger) o Tack for 40-érs jubileet - det var najs
« Moten eller samtal. Jag dr ny i min hivsjukdom o Tack for allt er arbete!

och har ingen att prata med som ar som jag... « Tack for enkiten. Linge leve PG !I!

. i ! .. .
Tack att ni finns! o Tack for era arbete, tacksamhet kommer alltid att

o Tyckte om pubkvillarna jag gick pa fér manga ar finnas hos mig
sedan.:)
° ]a

o jaghar ju varit med frén allra forsta borjan nar
det grundades och tycker det ér bra att ni finns,
men dr mera en passiv medlem

» Jagdr nojd och tacksam att ni finns

+ Jobba mer med Smittskydd for att komma &t
problemen samt stigma

+ Massage och mer vilmaende teman
« N/A

o PG idr en dngslig organisation med lagt i taket.
Det finns ocksa en aldersdiskriminering tendens
dédr man separerar grupper inom PG fran
varandra. Framfor allt genom alla olika aktiviter
som erbjuds baserat pa “grupptillhorighet . PG
ar otydlig genom sin bredd. PG var baserad pa
HIV och att vara Homosexuell. Nu ér Paraplyet
HIV och inget annat. Det dr ett forstort mal och
jag tvivlar att icke homosexuella kan se PG som
deras forening.




osithiva Gruppen (PG) ar den nationella patientorganisationen
fér personer som lever med hiv. PG ar en rikstdackande ideell,

partipolitiskt och religiést obunden medlemsférening.

Posithiva Gruppen erbjuder stéd, radgivning, métesplatser, utbildning
och psykosocial verksamhet fér personer som lever med hiv. PG bevakar
aven rattigheter for personer som lever med hiv, bedriver paverkans-
arbete och arbetar fér att 6ka kunskapen om hiv i samhéllet for att

motverka stigmatisering och férdomar.

Posithiva Gruppens arbete styrs och formas av personer som sjélva

lever med hiv.

.
.
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