MA BRA-DAG FOR KVINNOR
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Ma bra-dag

for kvinnor som lever med hiv

Noaks Ark Stockholm, Posithiva Gruppens Kunskapsndtverk for
kvinnor som lever med hiv och Kvinnocirkeln Sverige (KCS) bjuder
in alla kvinnor som lever med hiv i Sverige till en "Ma bra-dag”.
Programmet innehaller forelasning kring sjalvkansla och radsla,
danspass, skapande workshop, medicinsk yoga samt mycket mer.
En chans for dig att dela erfarenheter med andra kvinnor som
lever med hiv. Under dagen bjuder vi pa lunch och fika.

Antalet deltagare ar begransat Datum: Lordag 31 augusti
och forst till kvarn galler. Mer Tid: 10:30-17:00

information om programmet Plats: Eriksbergsgatan 46,
skickas ut till de som far en plats. Stockholm (Noaks Arks lokal)

Vi kan bekosta resor och boende
for dig som bor utanfor

Stockholms lan. Uppge da vid A“mala“

anmalan vilken ort/station som

. r o Anmal dig senast 12 augusti
du behover resa ifran.

genom att fylla i formularet via
lanken, skanna QR-koden eller
genom kontakt via:
aktivitet@posithivagruppen.se
eller 08-720 19 60.

Fragor

Vid allmanna fragor om Ma bra-dagen
maila emma.olsson@noaksark.org eller
ane.hoffart@posithivagruppen.se

For fragor gallande resebokningar
maila aktivitet@posithivagruppen.se

https://forms.gle/hy7GSdXZV4eASWQw?9
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